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Sammendrag

Sweco Norge As er engasjert av Valdres Boligbygg AS og med bistand fra Areal+ AS i forbindelse med
detaljregulering av bolig ved Ivarshaug i Leira.

Tomten ligger i gul staysone fra vegtrafikk pa naerliggende veger i gjeldende kommuneplan for Nord-
Aurdal (2014-2024) og oppfyller dermed krav til steyniva ved fasade, tilgang til stille side og innenders
stgyniva fra utendears kilder dersom man gjennomfgrer stgyavbatende tiltak beskrevet i kap. 5.1, 5.2 og
5.3.
Tiltakene er som oppsummert:

e Tett skjerm langs rekkverk i sgr for & sikre at privat uteoppholdsareal har stgyniva under

grenseverdi. Se Figur 2.
o Flytte minst ett soverom mot stille side og legge inn vindu med forhgyet vinduskrav som illustrert i

Figur 5.
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1. Innledning

Sweco Norge As er engasjert av Valdres Boligbygg AS i forbindelse med byggesak for & bygge om bolig
ved lvarshaug i Leira. Tomten ligger i gul stgysone fra vegtrafikk ved naerliggende veg i gjeldende
kommuneplan (Nord-Aurdal).

Sweco er ikke kjent med at det finnes andre relevante staykilder i omradet.

Det skal utarbeides ny detaljreguleringsplan hvor hovedformalet er & omregulere omradet til
boligbebyggelse i form av leiligheter. Bygget planlegges med 4 boenheter.

2. Situasjon
Bygget ligger langs Garlivegen. Ivarshaug (GNR/BNR: 24/185) er angitt i Figur 1.

Vidstevegen

Figur 1: Kart med oversikt over gjeldende bygg og neerliggende omrade hvor lvarshaug er angitt.
Kart hentet fra finn.no

Folgende grunnlag er utarbeidet av SBG Byggprosjekt og sendt fra Areal+ (08.10.23):
- Situasjonsplan (26.09.23)
- Plan og prinsippsnitt (29.03.23)
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3. Myndighetskrav

3.1 Bestemmelser og retningslinjer til kommuneplanens arealdel

Nord-Aurdal kommune vedtok bestemmelser 11.09.2014 i Kommuneplanens arealdel 2014-2024. Stgy i
kommuneplanen behandles under Hensynssoner og bygger pa anbefalte grenseverdier fra
stgyretningslinjen T-1442.

Folgende star under Hensynssoner (§§11-8, a-fi pbl):
Retningsline for behandling av stay i arealplanlegging (T-1442/2012) skal leggast til grunn
ved behandling av bygge- og anleggstiltak innanfor raud og gul sone.

Raud sone: Nye stgyfalsame bygg (bustadar, fritidsbustadar, sjukehus, pleieinstitusjonar,

skular og barnehagar) skal ikkje lokaliserast i raud sone.

Gul sone: Etablering av stoyfalsame bygg (bustadar, fritidsbustadar, sjukehus, pleieinstitusjonar, skular
og barnehagar) kan skje dersom ein gjiennom avbgtande tiltak tilfredsstiller grenseverdiane i retningsline
T-1442/2012. Ved utarbeiding av reguleringsplanar sat enkelttiltak i gul sone, skal det fareligga ei
stayfagleg utgreiing som dokumenterer stgyforholda og avklarar nadvendige staytiltak.

Ny versjon av T-1442 (2021) har kommet siden kommuneplanen ble vedtatt og man gar ut fra denne i
stgyutredningen.

Grenseverdier gitt i T-1442/2021 tabell 3, nedre grenseverdi for gul sone, skal tilfredsstilles for tiltak som
gir nytt steyfalsomt bruksformal, herunder bruksendring, og ved etablering av nye staykilder.
Grenseverdiene kan fravikes innenfor rammene av § 22.2.

T-1442 deler stoy i to soner — r@d og gul staysone. Falgende er bestemt i kommuneplanen for de ulike
sonene:

- Rad sone: Nye stgyfaglsomme bygg (boliger, fritidsboliger, sykehus, pleieinstitusjoner, skoler og
barnehager) skal ikke lokaliseres i rgd sone.

- Gul sone: Etablering av stoyfglsomme bygg (boliger, fritidsboliger, sykehus, pleieinstitusjoner,
skoler og barnehager) kan skje dersom man gjennom avbgtende tiltak tilfredsstiller
grenseverdiene i retningslinje T-1442/2012. Ved utarbeiding av reguleringsplaner som er i gul
stgysone, skal det foreligge en stgyfaglig utredning som dokumenterer og avklarer ngdvendige
stoytiltak.

Bestemmelser til Minste Uteoppholdsareal (MUA) er oppgitt av Areal+ til & veere 20 m? per boenhet.

Sweco vurderer ny versjon av veileder fra 2021 til & vaere gjeldende. Derfor brukes T-1442/2021 i
vurderingene videre.

3.2 Staeyretningslinjen T-1442/2021

Retningslinje for behandling av stay i arealplanlegging, T-1442/2021", gir anbefalte utendars
grenseverdier ved etablering av ny stgyfglsom bebyggelse. Retningslinjen er veiledende og ikke rettslig
bindende, men ved & vise til stayretningslinjen i kommuneplanbestemmelsene gjgres grenseverdiene
juridisk bindende.

1T-1442/2021 Retningslinje for behandling av stgy i arealplanlegging,” Miljgdirektoratet, 2021.
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Henvisningen i kommuneplanen til gul og rad steysone kommer fra stgyretningslinjen T-1442 og er
oppsummert for vegtrafikkstgy i Tabell 1.

Tabell 1: Kriterier forgul og red staysone.

Stoykilde Gul steysone Rad stoysone
Utendars Utendars Utendars Utendars
stayniva stoyniva i stayniva stoyniva i
nattperioden nattperioden
Veg Lden < 55 dB Lsar < 70 dB* Lden < 65 dB Lsar < 85 dB*

* Grenseverdien gjelder ved flere enn ti hendelser som overskrider grenseverdien pa natt

3.3 Innendears stgyforhold

Plan- og bygningsloven med teknisk forskrift (TEK172) viser til NS 8175:20123, lydklasse C, for
preaksepterte Igsninger for lydforhold i boliger. Tabell 2 viser krav til innendgrs stgyniva i oppholds- og
soverom.

Tabell 2: Hoyeste grenseverdi for innenders stayniva fra utenders staykilder

Type brukeromrade Krav
Fra utendars lydkilder til oppholds- og soverom Lp.a24t < 30 dB
Fra utenders lydkilder til soverom pé natt (kl 23-07) LaFmax < 45 dB*

* Grenseverdien gjelder ved flere enn ti hendelser som overskrider grenseverdien pa natt

3.4 Planlegging av nytt boligbygg i gul staysone — Avbgtende tiltak

Kommuneplanen gir ikke detaljerte faringer til avbatende tiltak for boliger i gul staysone, men referer til T-
1442. Retningslinjen setter faringer pa at for nedre del av gul staysone skal alle boenheter ha stille side
hvor soverom kan plasseres.

Sweco tolker regelverket til at ved a plassere ett soverom med tilgang til stille side, vil man ha gjort
avbgtende tiltak som oppfyller krav iht. T-1442.

2 “TEK17 Forskrift om tekniske krav til byggverk (Byggteknisk forskrift),” Kommunal- og moderniseringsdepartementet,
FOR-2017-06-19-840, Jul. 2017.

3 “NS 8175:2012. Lydforhold i bygninger - Lydklasser for ulike bygningstyper,” Standard Norge, 2012.
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4. Beregningsgrunnlag
4.1 Metode

Det er utarbeidet en beregningsmodell basert pa digitalt kartgrunnlag. Planlagt bebyggelse er hentet inn
fra arkitektens plantegninger. De viktigste beregningsparametrene er gitt i Tabell 3. Beregningene er
utfgrt ved bruk av Nordisk beregningsmetoder for vegtrafikk med beregningsprogrammet CadnaA
(versjon 2023 MR2).

Tabell 3: Viktigste beregningsparametere

Egenskap Verdi
Refleksjoner 1. ordens
Markdempning 0 for parkeringsplass og vann. 1

(porgs mark) for gvrige flater
Refleksjonstap bygninger 1 dB
Sgkeavstand 1000 m

Beregningspunktenes

hayde over terreng el

Opplgsning stgysonekart 2mx2m

Trafikkdata

Vegtrafikk

I henhold til steyretningslinjen T-1442 bgr stayberegning gjennomfgres for en fremtidig situasjon 10-20 ar
etter ferdig utbygging. Fordeling av trafikken over dggnet er basert pa fordelingen for gruppe 1 og 2 i M-
128 (veileder til retningslinje for behandling av stgy i arealplanlegging, T-1442/2016).

Gruppe 2-fordeling er typisk for veger i by- og byneere omrader.
Trafikktall er hentet fra Nasjonal vegdatabank (NVDB). Se oversikt i Tabell 4.

Tabell 4: Trafikktall for fremtidig situasjon, benyttet i stayberegning. Data for Garlivegen er innhentet fra NVDB og fremskrevet 10 ar
med nasjonale prognoser levert av Vegdirektoratet og gjelder ar 2035.

Veg Dagn- ADT Tungtrafikk- Fartsgrense
fordeling beregning andel
2035 2035
Garlivegen Gruppe 1 1300 9% 50 km/t
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5. Resultat og vurderinger

Figur 3 viser stgysonekartet for eksisterende bygg ved fremtidig situasjon (2035). Eiendommen har
stgyniva pa fasade og uteoppholdsareal tilsvarende nedre grenseverdi av gul staysone i gst. En liten del
av fasaden har stgyniva tilsvarende @vrig del av gul stgysone og Lden 61 dB som hgyeste fasadeniva.

5.1 Uteoppholdsareal

Det settes krav til minimum 20 m?2 uteoppholdsareal per boenhet med tilfredsstillende stgyniva. Med fire
boenheter gjor dette at det ma vaere totalt 80 m? uteoppholdsareal som har stgyniva under grenseverdi.

Krav til MUA er planlagt last som privat uteoppholdsareal pa veranda eller balkong for hver boenhet.

Som Figur 3 viser ligger boligen stgyutsatt til og deler av uteoppholdsarealene ligger helt eller delvis i gul
stgysone. For & sikre tilstrekkelig privat uteplass vil skjerming veere ngdvendig i langs veranda og
balkong ved boliger i gst. Figur 2 viser foreslatt skjermingstiltak hvor man har et tett rekkverk i 1,6 meters
hgyde for a sikre at hele uteplassen har lydniva under grenseverdi. Dette vil kun veere ngdvendig for
bygget naermest vegen.

Tett rekkverk. 1,6 meter hgyde

Figur 2: Lokalt skjermingstiltak pa privat uteplass. Tett rekkverk angitt i radt.

Med dette tiltaket anses prosjektet 4 tilfredsstille krav til stgyavbatende tiltak T-1442 og oppfylle
bestemmelsene i kommuneplanen for utenders oppholdsareal.
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Figur 3: Resultat - Stgysonekart for 2035
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5.2 Steyniva ved fasade

Beregnet stayniva ved fasade er vist i Figur 4, hvor hgyeste stgyniva ved fasade er Lden 61 dB.

/
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Figur 4: Fremtidig situasjon med steyskjermingstiltak. Hoyeste fasadeniva er angitt.

For at planlgsningen skal godkjennes setter T-1442 krav til at minst ett soverom skal ha tilgang til stille
side. Boligene i bygg B (Figur 4) har to soverom samt ett rom med kombinert stue/kjokken. Slik
planigsninger er per d.d. s& ma har ingen soverom tilgang til stille side. Ved & flytte ett soverom (f.eks.
Sov 1) som angitt i Figur 4 vil man sikre at soverommet har tilgang til stille side og planlgsningen oppfylle
krav iht. T-1442. Dette gjelder for begge etasjer i bygg B. Planlgsningen i bygg A oppfyller per d.d. krav
iht. T-1442 og vil ikke ha behov for tiltak.
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Figur 5: Planlgsning med flytting av soverom mot stille side og isolasjonskrav til vindu. Fasade med gul stgysone angitt i fasade i
nord og @st.

5.3 Innendgrs stayforhold

Det settes vinduskrav pa angitte vinduer i boligene i gst. Hgye lydniva ved soveromsvindu i bygget
naermest veien gjgr at man ma ha forsterkede vinduer som oppfyller Rw+Ct = 30 dB. Figur 5 viser angitt
vindu med vinduskrav. Dette er gjeldende for bade fgrste og andre etasje. Ved dette tiltaket vil
planlgsningen oppfylle krav til innendars stayniva iht. T.1442.

Innenders maksimalniva er vurdert og vil ikke vaere dimensjonerende for tiltak.
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6. Vedlegg

6.1 Lydtekniske begreper

Midlet lydniva Lp,a 24t — A-veid tidsmidlet lydtrykkniva for tidsperioden T (ofte et helt dagn)
Maksimalt lydniva Lp,ar,max — A-veid maksimalt lydtrykkniva malt med tidskonstant «Fast»
Dag-kveld-natt lydniva Lden — A-veid tidsmidlet stayniva hvor steybidragene i kveldsperioden
(19-23) og nattperioden (23-07) er gitt tilleggsbidrag pa henholdsvis 5 og 10 dB.

Statistisk maksimalt lydniva Lsar er det A-veide lydtrykknivaet malt med tidskonstant «Fast» som
overskrides av 5 % av hendelsene i lapet av en angitt periode, dvs. et statistisk maksimalniva i forhold til
antall hendelser.

Gul steysone — Omrade hvor Lden ligger mellom 55 dB og 64 dB. Gul staysone er en vurderingssone,
hvor bebyggelse med steyfalsomt bruksformal, i henhold til T-1442, kan oppfgres dersom avbgtende
tiltak gir tilfredsstillende stayforhold.

Rad steysone — Omrade hvor Lden 2 65 dB. Omradet naermest staykilden. Angir et omrade som ikke er
egnet til steyfelsomme bruksformal, og etablering av ny bebyggelse med steyfglsomt bruksformal skal
unngas.

Stille side — Side av bygningen hvor nedre grense for gul staysone er tilfredsstilt, dvs. Lden < 55 dB ved
fasaden.
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6.2 Tegningsgrunnlag

B200 2800

BRA leilighet 74,6m*
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